PREDICTORIA

Las 5 Métricas que
Usan los Apostadores
Profesionales (y que la
mayoria ignora)

La diferencia entre apostar con datos y
apostar con esperanza



Por qué esta guia importa

EL 90% de los apostadores pierde dinero a largo plazo. No es mala suerte, es
falta de método. La mayoria apuesta basandose en intuicion, en el ultimo
resultado o en "corazonadas", cuando los profesionales usan datos, estadisticas

y gestion de bankroll.

Esta guia te va a mostrar 5 métricas clave que separan a los que ganan de los
que pierden. No son formulas magicas, son herramientas reales para tomar

decisiones con ventaja.

Aca vas a aprender a calcular el valor real de una cuota, qué estadisticas

predicen mejor, como manejar tu bankroll y cuando es mejor no apostar.

Q Expected Value (EV) para identificar Q 5 estadisticas que predicen mejor
cuotas con valor que el form reciente

Q Bankroll management: la regla de 0 Por qué el 90% pierde (sesgos
los profesionales cognitivos)
Q Cdomo leer el mercado de cuotas Q Cuando NO apostar: senales de

alerta



METRICA

Expected Value (EV): como saber si una cuota tiene
valor real antes de apostar

Problema

La mayoria apuesta a
la cuota mas alta sin
calcular si realmente
tiene valor. Apostar a
cuotas bajas
"seguras" no es
rentable a largo

plazo.

METRICA

A Advertencia

Una cuota de 2.00 no
es buena si la
probabilidad real es
del 40%. ELEV te
dice si estas ganando
o perdiendo en el

largo plazo.

%4 Solucién
EV = (probabilidad

real x cuota) - 1. Si
EV > 0O, tiene valor. Ej:
prob. real 60%, cuota
2.00 - EV = (0.6x2)
-1=0.2(20% de

valor positivo).

Las 5 estadisticas que predicen resultados mejor que

el Form reciente

Problema

El form reciente
(Ultimos 5 partidos)
es ruidoso: depende
del rival, lesiones,
etc. Los profesionales
usan métricas mas

predictivas.

A Advertencia

Confiar solo en el
form lleva a
sobrevalorar rachas
positivas o negativas
que son ruido

estadistico.

4 Solucién

Las b claves: 1) xG
(goles esperados), 2)
remates a puerta, 3)
posesion en campo
rival, 4) eficacia
defensiva, 5) lesiones
de jugadores clave.
Understat.com los

tiene.



METRICA

Bankroll management: 1a Unica regla que separa
amateurs de profesionales

Problema

La mayoria apuesta
grandes cantidades
en una sola jugada.
Cuando pierden,
buscan recuperar con
apuestas mas
grandes (tilt). Via
rapida a la

bancarrota.

METRICA

A Advertencia

Sin gestion de
bankroll, incluso el
mejor prondstico se
vuelve una loteria. EL
riesgo de ruina es

altisimo sin control.

V4 Solucion

Regla de oro: nunca
apuestes mas del 2-
5% de tu bankroll
total por apuesta. Ej:
$1000 de bankroll —
max S50 por apuesta.

Ajusta por confianza.

Por qué el 90% pierde a largo plazo (el sesgo cognitivo

detras)

Problema

El sesgo de
confirmacion (buscar
info que confirme
nuestra apuesta) y el
de disponibilidad
(sobrevalorar lo
ultimo que vimos)
distorsionan la

percepcion.

A Advertencia

Apostar con el
corazon o creer que
"le toca ganar" es un
error mental. Los
profesionales son

frios con los datos.

V4 Solucion

Mantené un diario de
apuestas con
decisiones y
resultados. Revisa
periddicamente tus
sesgos. Separa el
analisis de la

emocion.



METRICA

Como leer el mercado de cuotas para detectar
movimientos de dinero inteligente

Problema

Las cuotas cambian
constantemente. Si
no entendés por qué,
podés perder
oportunidades o
apostar en contra del
mercado sin darte

cuenta.

METRICA

Problema

La tentacion de
apostar todos los
dias, en todos los
partidos, es enorme.
Eso diluye el bankroll
y la calidad del

analisis.

A Advertencia

Una caida brusca en
la cuota de un equipo
suele indicar dinero
inteligente (grandes
apostadores) detras.

No lo ignorés.

A Advertencia

Apostar por
aburrimiento o para
"recuperar" es senal
de alarma. Los
profesionales son
selectivos y

disciplinados.

%4 Solucién

Segui el movimiento
de cuotas en
Oddsportal. Si una
cuota bajade 2.20 a
1.90 en pocas horas,
el mercado esta
ajustando. Aposta en
la direccion del

movimiento.

Cuando NO apostar: las senales que los profesionales
respetan siempre

%4 Solucién

Solo aposta cuando
encontrés EV positivo
claro. Si no hay
ventaja clara, no
apuestes. Menos
apuestas con mayor
valor = mas
rentabilidad a largo

plazo.



En PredictorlA publicamos
pronosticos con estadisticas
reales para los principales

torneos.

Accedé a analisis diarios, modelos predictivos v
consejos para apostar con inteligencia.

Ver mas en PredictorlA


https://pronosticos.vienebienia.com/

